






•

•

•

•

•

•

•

•

•

•





•

•

•

•







(





•

•

•

•

•



•

•

•

•



•

•

•

•



•

•

•

•

•



•

•

•



nl/kenniswijzer/samenvatting-peuken-pilot-lijnbaan-rotterdam-2015/

https://www.google.com/url?q=https://www.supportervanschoon.nl/kenniswijzer/samenvatting-peuken-pilot-lijnbaan-rotterdam-2015/&sa=D&source=docs&ust=1690971167551393&usg=AOvVaw1XlfrscomY-lsCyKLm8tqw


•

•





•

•

•

•



•

•

•

•

•





•

•

•



•

•

•



•

•

•



•

•



•



•

•

•



“



•

•

•

•

•



•



•

•

•



•

•

•

•

•



“



•

•

•



•

•

•

•



•

•

•

•

•



“



•

•

•

•



•

•

•

•



•

•

•

•



•

•

•

•

•





•

•

•

•

•

•



2



2















•

•

•

•

•

•







✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓







































•

•



• Albertijn, M. (2020) zwerfvuil: Peuken en kauwgom Klein afval: het gebruik van vuilnisrecipiënten. https://mooimakers.be/sites/default/files/2020-
02/Tempera%20-%20onderzoeksrapport%20peuken%20en%20kauwgom%20FINAL.pdf

• Cialdini, R. B., Reno, R. R., & Kallgren, C. A. (1990). A Focus Theory of Normative Conduct: Recycling the Concept of Norms to Reduce Littering in Public 
Places. Journal of Personality and Social Psychology, 58(6), 1015-1026.

• De Brito, M & Cavagnaro, E. (2017, mei). Hoe evenementen succesvol afval kunnen verminderen. Geraadpleegd op 6 juli 2022 van 
https://www.nritmedia.nl/kennisbank/37937/hoe-evenementen-succesvol-afval-kunnen-verminderen/

• Dijksterhuis & van Baaren in opdracht van Ministerie van Infrastructuur en Waterstaat. 2020. Kanrijke gedragsrichtingen voor de zwerfafvalaanpak op 
treinstations , snoeproutes en kernwinkelgebieden. Verkregen via https://zwerfafval.rijkswaterstaat.nl/kennisbibliotheek/@223411/rapportage-
kansrijke-gedragsrichtingen/

• Eco Consult. (2018). Landelijke zwerfafvalmonitor: Meting schoonheidsbeelden en samenstelling zwerfafval. Verkregen 
van: https://www.afvalcirculair.nl /publish/pages/163183/landelijke_zwerfafvalmonitor_meting_schoonheids
beelden_en_samenstelling_zwerfafval_2018.pdf

• Eco Consult, 2021. Landelijke zwerfafvalmonitor incl. extra gebiedstypen. Jaarrapportage 2021, Veenendaal: Rijkswaterstaat

• Go clean foundation. (2021). Report Cigarette Filters. Cigarette Filters and Extended Producer Responsibility. https://goclean.nl/nieuws/conclusie-
sigarettenfilter-rapport-haal-het-filter-van-de-sigaret-af/

•

https://mooimakers.be/sites/default/files/2020-02/Tempera%20-%20onderzoeksrapport%20peuken%20en%20kauwgom%20FINAL.pdf
https://mooimakers.be/sites/default/files/2020-02/Tempera%20-%20onderzoeksrapport%20peuken%20en%20kauwgom%20FINAL.pdf
https://www.nritmedia.nl/kennisbank/37937/hoe-evenementen-succesvol-afval-kunnen-verminderen/
https://zwerfafval.rijkswaterstaat.nl/kennisbibliotheek/@223411/rapportage-kansrijke-gedragsrichtingen/
https://zwerfafval.rijkswaterstaat.nl/kennisbibliotheek/@223411/rapportage-kansrijke-gedragsrichtingen/
https://www.google.com/url?q=https://www.afvalcirculair.nl&sa=D&source=docs&ust=1690895487587860&usg=AOvVaw3uiDCMbc0aXXvRq_tGyKeq


• Harmon-Jones, E., & Mills, J. (2019). An introduction to cognitive dissonance theory and an overview of current perspectives on the theory.

• Nationaal expertisecentrum tabaksontmoediging Trimbos Instituut. 2022. Milieuschade door peukenafval. Verkregen van https://www.trimbos.nl/wp-
content/uploads/2022/05/AF1982-Milieuschade-door-peukenafval.pdf

• NL Schoon, 2015. peuken pilot Lijnbaan, Rotterdam: Nederland Schoon. Verkregen van: 
https://www.supportervanschoon.nl/kenniswijzer/samenvatting-peuken-pilot-lijnbaan-rotterdam-2015/

• NL Schoon, 2021. Peukenvrij: Alles over de aanpak van tabak-gerelateerd zwerfafval, Den Haag: Nederland Schoon.

• Onderzoek Kruse, Y. (2016). uitgerookt & opgeschoond.

• Optae, 2019. Etude 'Megots': Resultats de l'enquête de terrain de Mars 2019,https://alcome.eco/wp-content/uploads/2020/08/20190506-
Synth%C3%A8se-EtudeOPTAE.pdf 

• Roy F. Baumeister (2011). Self and identity: a brief overview of what they are, what they do, and how they work. 1234(1), 48–55. doi:10.1111/j.1749-
6632.2011.06224.x

https://www.trimbos.nl/wp-content/uploads/2022/05/AF1982-Milieuschade-door-peukenafval.pdf
https://www.trimbos.nl/wp-content/uploads/2022/05/AF1982-Milieuschade-door-peukenafval.pdf
https://www.supportervanschoon.nl/kenniswijzer/samenvatting-peuken-pilot-lijnbaan-rotterdam-2015/
https://alcome.eco/wp-content/uploads/2020/08/20190506-Synth%C3%A8se-EtudeOPTAE.pdf%20augustus/3/2022
https://alcome.eco/wp-content/uploads/2020/08/20190506-Synth%C3%A8se-EtudeOPTAE.pdf%20augustus/3/2022


• Schep, E. (2023). Reducing the amount of cigarette filters in litter (only available in Dutch).

• Slaughter, E., Gersberg, R. M., Watanabe, K., Rudolph, J., Stransky, C., & Novotny, T. E. (2011). Toxicity of cigarette butts, and their chemical 
components, to marine and freshwater fish. Tobacco Control, 20(Suppl 1), i25-i29.

• Webler, T., & Jakubowski, K. (2022). Attitudes, Beliefs, and Behaviors about Cigarette-Butt Littering among College-Aged Adults in the United States. 
International Journal of Environmental Research and Public Health, 19(13), 8085.



Photo by SHVETS production  on pexels


	Dia 1: Groeidocument: Zwerfafval van sigaretten voorkomen EEN PEUKENTOOLKIT
	Dia 2: inleiding
	Dia 3: Drie fases
	Dia 4: Plan van aanpak
	Dia 5
	Dia 6: DESKRESEARCH
	Dia 7: Belangrijkste inzichten Deskresearch: Locaties en impact
	Dia 8: Belangrijkste inzichten Deskresearch: Locaties en impact
	Dia 9: Belangrijkste inzichten Deskresearch: Locaties en impact
	Dia 10: Belangrijkste inzichten Deskresearch: Doelgroep
	Dia 11: Belangrijkste inzichten Deskresearch: Psychologische factoren
	Dia 12: Belangrijkste inzichten Deskresearch: Psychologische factoren
	Dia 13: Belangrijkste inzichten Deskresearch: Psychologische factoren
	Dia 14: Belangrijkste inzichten Deskresearch: Psychologische factoren
	Dia 15: Belangrijkste inzichten Deskresearch: Psychologische factoren
	Dia 16: Belangrijkste inzichten Deskresearch: INTERVENTIES
	Dia 17: Belangrijkste inzichten Deskresearch: INTERVENTIES
	Dia 18
	Dia 19: STAKEHOLDERINTERVIEWS
	Dia 20: Belangrijkste inzichten  interviews: factoren
	Dia 21
	Dia 22: Belangrijkste inzichten  interviews: maatregelen
	Dia 23: Belangrijkste inzichten  interviews: maatregelen
	Dia 24: Belangrijkste inzichten  interviews: maatregelen
	Dia 25: Belangrijkste inzichten  interviews: maatregelen
	Dia 26: Belangrijkste inzichten uit interviews
	Dia 27: Belangrijkste inzichten  interviews: Framing
	Dia 28
	Dia 29: Belangrijkste inzichten  interviews: Toolkit
	Dia 30: Belangrijkste inzichten  interviews: Toolkit
	Dia 31: Aanvullende inzichten per stakeholder
	Dia 32
	Dia 33
	Dia 34
	Dia 35
	Dia 36
	Dia 37
	Dia 38
	Dia 39: Aanvullende inzichten per stakeholder
	Dia 40: Aanvullende inzichten per stakeholder
	Dia 41: Aanvullende inzichten per stakeholder
	Dia 42
	Dia 43: Plan van aanpak
	Dia 44: UITGEBREID Gedragsmodel
	Dia 45: DEFINITIEF Gedragsmodel
	Dia 46
	Dia 47: Impact versus veranderbaarheid
	Dia 48: Impact versus veranderbaarheid
	Dia 49: Impact versus veranderbaarheid
	Dia 50: Roken is een ijzersterke routine 
	Dia 51: We hebben de aandacht van de doelgroep
	Dia 52: We hebben de aandacht van de doelgroep
	Dia 53: Men staat open voor de boodschap
	Dia 54: Men staat open voor de boodschap
	Dia 55: Voorwaarden succesvolle gedragsverandering
	Dia 56: Strategie 
	Dia 57: Stap 1: Kennis Peuk = restafval 
	Dia 58: Stap 1: Kennis Peuk = restafval 
	Dia 59: Stap 1: Kennis Peuk = restafval 
	Dia 60: Stap 1: Kennis Peuk = restafval 
	Dia 61: Strategie 
	Dia 62: Stap 2: handelingsperspectief
	Dia 63: Stap 2: handelingsperspectief
	Dia 64: Stap 2: handelingsperspectief
	Dia 65: Stap 2: handelingsperspectief
	Dia 66: Impact versus veranderbaarheid
	Dia 67: Strategie 
	Dia 68: STAP 3: VOORBEELDGEDRAG
	Dia 69: STAP 3: VOORBEELDGEDRAG
	Dia 70: STRATEGIE + Gedragstechnieken
	Dia 71: Extra adviezen: geen Speciale voorzieningen & Peukentegels 
	Dia 72: Extra adviezen: geen Speciale voorzieningen & Peukentegels 
	Dia 73: Extra adviezen: filterban
	Dia 74: Extra adviezen: zakasbakjes 
	Dia 75: Literatuur 
	Dia 76: Literatuur 
	Dia 77: Literatuur 
	Dia 78

